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"Deutschland bewegt sich!" - mit Karate am 7. März 2004 
Stadthalle Kelkheim, Kleiner Saal, 12.00 – 17.00 Uhr 

 
Liebe Sportfreunde, 
aus gegebenen Anlass hier schon unsere zweite 
Ausgabe. 
"Deutschland bewegt sich !" ist eine Initiative 
von Barmer, ZDF und Bild am Sonntag, die 
Menschen in ganz Deutschland gesundheits-
fördernde Sportarten näher bringen soll. Mehr 
als zwei Millionen Menschen haben sich bereits 
an der Initiative beteiligt. Als Teil dieser 
Initiative wurde nun von der Barmer und dem 
Deutschen Karate Verband e.V. (DKV) ein 
Karate-Aktionstag ins Leben gerufen, der am 7. 
März 2004 bundesweit stattfindet und an dem 
sich über 280 Karate-Vereine beteiligen werden. 
Auch unser Verein hat sich entschlossen einen 
Beitrag zum Gelingen dieses Tages zu leisten, um 
Interessierten den Karatesport, Tae Bo und 
auch Yoga näher zu bringen. Neben Vor-
führungen und Informationen rund um unsere 
Sportarten, wollen wir allen Besuchern die 
Möglichkeit eines "Schnuppertrainings" bieten, 
bei dem sie kostenlos und unverbindlich unsere 
"Ganzkörpersportarten" ausprobieren können. 
Alle Interessierten brauchen an diesem Tag 
lediglich passende Sportkleidung mitbringen.  
Für diesen Tag haben wir für die Zeit von 12.00 
bis 17.00 Uhr den Kleinen Saal der Stadthalle 
gemietet. 
Geworben wird für diese Aktion in der Bild am 
Sonntag und im ZDF. Evtl. gelingt es dem DKV 
sich am Vorabend mit einer Karatevorführung im 
"ZDF Sport Studio" zu präsentieren. 
Seit Februar gibt es unter www.barmer.de auch 
ein Gewinnspiel mit attraktiven Preisen, z.B. 
einer zehntägigen Reise für zwei Personen nach 
Japan mit der Mannschaft des DKV ! 
 

Das Gelingen und der Erfolg an diesem Tag 
hängen natürlich sehr stark von der Organisation 
und dem Engagement der Vereinshelfer ab. 
Hierzu möchten wir Euch alle auffordern ! Bitte 
unterstützt uns an diesem Tag. Ohne Eure Hilfe 
schaffen wir es nicht.  
Neben dem Einstudieren der Vorführungen 
fallen noch viele andere Vorbereitungsarbeiten 
an, z. B. Kuchenspenden usw. Das Allerwichtigste 
jedoch ist, dass Ihr möglichst viele Bekannte, 
Verwandte und Freunde mobilisiert und an 
diesem Tag mitbringt. Am besten schon jetzt 
den Tag im Terminkalender reservieren. Wenn 
Ihr Ideen und Anregungen für den Ablauf und 
die Gestaltung dieses Tages habt, könnt Ihr sie 
uns gerne mitteilen.  

Weitere Infos gibt es bei Amir (Tel. 06195-
903683), Gregor & Katja  (Tel. 06195-900934) 
oder in Kürze unter  

www.karate-dojo-kelkheim.de
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